
Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Elit

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
1 41 Fredrik Johansson   26:49.3   27:56.0   28:38.7   28:41.6 1:52:05.8

Botkyrka MK

2 39 Johan Eklundh   27:47.1   29:11.1   28:50.3   29:35.1 1:55:23.7
Sala MSK

3 67 Felix Gunnerheim   29:43.7   29:50.8   30:16.4   29:48.0 1:59:39.0
Göta MS

Sida 1 av 1

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Junior

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
1 95 Alexander Gunnerheim   26:48.7   27:43.3   28:02.7   27:33.0 1:50:07.8

Göta MS

2 202 William Von Schantz   27:52.6   27:59.7   28:44.0   28:44.3 1:53:20.7
Göta MS

3 53 Tim Johansson   29:02.7   29:18.8   29:55.1   30:16.7 1:58:33.5
Åsätra MK

4 278 David Holmqvist   29:59.1   29:43.2   29:51.8   30:11.0 1:59:45.3
Örbyhus MCK

5 994 Joakim Pettersson   30:08.1   30:43.6   32:10.0   32:11.0 2:05:12.9
Katrineholms MCC

6 649 Martin Grönslett   30:39.3   31:24.6   32:41.1   33:09.0 2:07:54.1
SMK Södermanland

7 981 Anton Edin   30:52.1   31:13.4   32:39.9   33:51.9 2:08:37.4
Göta MS

8 89 Christopher Ullenius   31:23.2   31:52.8   32:19.6   33:45.5 2:09:21.2
Åsätra MK

9 343 Nisse Gustavsson   32:27.1   31:44.6   32:55.4   32:51.3 2:09:58.5
MX Stockholm

10 363 Erik Österberg   32:29.6   32:45.6   33:06.3   33:14.2 2:11:35.8
Göta MS

11 980 Tobias Lindbom   32:58.9   33:05.9   32:59.3   34:26.1 2:13:30.4
Göta MS

12 336 Alexander Björck      00.0
Uppsala MK

Sida 1 av 1

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Senior

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
1 54 Emil Johansson   29:10.7   29:30.2   29:52.8   29:10.0 1:57:43.9

Åsätra MK

2 132 Mattias Hägg   28:42.3   30:13.1   30:18.2   29:52.8 1:59:06.6
FMCK Strängnäs

3 210 Charlie Viklund   30:01.8   30:44.8   29:58.5   31:42.9 2:02:28.1
SMK Ockelbo

4 576 Kim Hansson   30:39.6   31:43.4   31:55.9   32:03.4 2:06:22.5
SMK Hofors

5 733 Lars Utter   31:07.5   31:31.6   32:07.6   32:11.2 2:06:58.0
FMCK Stockholm

6 860 Robert Abrahamsson   30:35.8   31:09.5   32:23.8   33:17.1 2:07:26.4
Göta MS

7 574 Jimmy Tannegård   31:14.4   31:01.5   31:17.7   34:10.1 2:07:43.8
Botkyrka MK

8 73 Samuel Zetterberg   30:42.5   31:57.9   32:43.0   32:29.3 2:07:52.9
Göta MS

9 310 Hazze Karlsson   32:10.5   32:51.9   33:30.2   35:45.8 2:14:18.6
Kilsbergs MK

10 650 Marcus Westholm   37:06.6   36:02.9   36:49.7   35:14.6 2:25:13.9
LÖA SK

11 230 Hampus Thunborg   34:21.9   34:14.1 1:08:36.1
Botkyrka MK

12 22 Tomas Johansson   28:53.8   28:53.8
Sala MSK

13 106 Anders Persson      00.0
SMK Hofors

14 366 Stefan Sundberg      00.0
SMK Gävle

Sida 1 av 1

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Motion 16-39

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
1 940 Thomas Gillsson   29:34.9   29:46.3   30:20.7 1:29:42.1

SMK Södermanland

2 150 Malte Wickman   30:35.0   30:42.6   31:22.9 1:32:40.6
AMF Södertälje

3 630 Johan Wallin   31:04.8   30:48.4   31:23.1 1:33:16.4
Örbyhus MCK

4 6886 Kim Grandell   30:43.2   32:01.2   31:24.2 1:34:08.8
Ålands MK

5 185 Henrik Stålberg   31:53.9   31:48.1   31:49.9 1:35:32.0
Rättvik Boda MK

6 262 Henrik Sivermalm   32:01.7   31:34.7   32:48.3 1:36:24.9
Åsätra MK

7 724 Albin Forsling   31:34.7   32:11.9   32:55.2 1:36:41.9
AMF Södertälje

8 585 Jonas Leandersson   32:34.4   32:40.6   31:29.3 1:36:44.5
Göta MS

9 337 Henrik Önnerståhl   31:00.4   33:35.3   33:16.0 1:37:51.9
FMCK Strängnäs

10 765 Fredrik Bellqvist   32:35.9   31:54.3   34:35.4 1:39:05.7
Örbyhus MCK

11 275 Christer Ström   33:00.7   33:05.3   33:15.0 1:39:21.0
Göta MS

12 308 Daniel Björk   32:33.3   33:07.0   34:23.5 1:40:04.0
Örbyhus MCK

13 364 Peter Larsson   32:34.7   33:17.4   35:00.4 1:40:52.6
Bollnäs MK

14 72 Filip Hanning   33:24.7   33:41.9   34:16.0 1:41:22.8
Göta MS

15 349 Oscar Söderman   33:06.8   34:32.7   34:11.4 1:41:51.0
Arlanda MC

16 223 Simon Trygg   33:52.7   34:15.0   33:51.4 1:41:59.2
Botkyrka MK

17 670 Andreas Hansen   33:19.7   35:22.0   33:41.8 1:42:23.6
Botkyrka MK

18 853 Kristian  Måfors   34:07.8   33:59.3   34:18.5 1:42:25.7
Göta MS

19 883 Joakim Gustavsson   33:40.3   34:25.8   34:20.9 1:42:27.1
Botkyrka MK

20 450 Dennis Jordell   34:14.2   34:17.1   34:00.3 1:42:31.7
Botkyrka MK

21 387 Jacob Fredholm   33:32.0   35:12.9   34:07.2 1:42:52.2
Mälarö MCK

22 792 Niklas Källström   34:01.4   34:10.7   34:49.8 1:43:02.1
Uppsala MK

23 78 Dick Taxén   34:57.6   33:33.0   34:32.6 1:43:03.3
Sala MSK

24 151 Alexander Svensson   33:25.9   34:58.7   35:04.1 1:43:28.9
Åsätra MK

25 813 Urban Andersson   33:48.4   34:33.5   35:18.7 1:43:40.7
Kolsva MS

26 932 Henrik Övragård   34:33.5   35:02.5   35:05.5 1:44:41.7
Göta MS

27 74 Joakim Zetterberg   34:32.5   34:53.4   35:51.8 1:45:17.8
Göta MS

28 723 Mikael Grönlund   37:04.0   35:04.5   34:35.6 1:46:44.2
Gnesta MK

29 669 Daniel Andersson   35:32.7   35:52.1   36:23.2 1:47:48.1
Göta MS

30 589 Dan Eriksson   34:57.5   35:39.9   37:31.0 1:48:08.5
Åsätra MK

31 531 Roland Ström   36:09.0   35:41.4   36:37.4 1:48:27.9
Haninge MK

32 665 Johan Segernäs   35:27.9   36:20.1   37:01.4 1:48:49.4
Haninge MK

33 216 Joakim Andersson   36:00.7   36:40.4   36:33.7 1:49:15.0
MCK 4ALL

Sida 1 av 2

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Motion 16-39

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
34 590 Joakim Sollner   36:29.2   37:21.8   39:15.9 1:53:07.1

UVMK

35 701 Robin Röjmarker   36:56.9   37:28.6   38:56.2 1:53:21.7
Uppsala MK

36 986 Marcus Eriksson   36:06.1   37:17.9   39:57.8 1:53:21.9
MK Orion

37 730 Sebastian Karlsson   34:20.6   38:05.8   41:02.8 1:53:29.3
Västerås MK

38 493 Patrik Andersson   38:02.2   37:56.5   39:12.1 1:55:10.8
Sala MSK

39 186 Jesper Högdahl   37:27.6   39:14.7   38:33.0 1:55:15.4
Täby MK

40 425 Robin Thorma   37:38.7   38:08.6   40:14.7 1:56:02.2
Åsätra MK

41 526 Stefan Karlsson   36:32.1   39:27.5   40:13.4 1:56:13.2
Uppsala MK

42 547 Oscar Küller   38:17.0   39:08.2   39:27.5 1:56:52.9
Botkyrka MK

43 1937 Mattias Hagelin   38:27.8   40:19.5   39:32.7 1:58:20.2
MCK 4ALL

44 780 Marcus Holmström   39:28.1   39:15.1   39:44.1 1:58:27.4
Täby MK

45 686 Nils Dalloz   38:14.3   39:34.7   41:04.4 1:58:53.4
Ålands MK

46 987 Tomas Eriksson   37:56.0   38:52.5   42:06.6 1:58:55.3
MK Orion

47 436 Robin Sindt   38:20.1   39:31.4   42:02.5 1:59:54.1
Haninge MK

48 348 Richard Tjärnström   38:52.5   39:57.7   41:10.0 2:00:00.3
Botkyrka MK

49 538 Fredrik Wallenqvist   38:49.9   40:17.4   40:54.9 2:00:02.4
Göta MS

50 335 Jonas Jonzon   40:20.3   42:33.9   44:08.1 2:07:02.4
Uppsala MK

51 627 Dick Bjälkestrand   43:29.0   42:54.5   42:56.6 2:09:20.2
UVMK

52 747 Oscar Johansson   42:28.7   44:09.4   43:13.9 2:09:52.2
Göta MS

53 907 Joakim Wretling   39:06.5   45:23.1   45:48.4 2:10:18.1
Örbyhus MCK

54 476 Petter Lantz   38:06.3   52:04.8   43:00.8 2:13:12.0
Rasbo MK

55 264 Mathias Johansson   35:08.7   37:34.2 1:12:43.0
Åbågen MCK

56 570 Michael Azar   38:05.4   38:58.8 1:17:04.2
Botkyrka MK

57 595 Sonny Jansson   37:43.2   39:58.3 1:17:41.5
MK Orion

58 440 Mikael Bellon   44:08.1   46:30.0 1:30:38.2
FMCK Strängnäs

59 557 Tobias Engström   29:59.2   29:59.2
Åsätra MK

60 498 Daniel Doverlöv   37:52.8   37:52.8
SMK Södermanland

61 267 Christoffer Krispinsson   40:22.9   40:22.9
Sala MSK

62 340 Fredrik Andersson   49:28.1   49:28.1
Botkyrka MK

63 332 Jimmie Jansson      00.0
Nynäshamn MCK

Sida 2 av 2

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Motion 40-49

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
1 432 Daniel Jansson   30:29.0   31:12.8   31:08.8 1:32:50.7

Sala MSK

2 924 Magnus Eriksson   30:38.3   30:35.8   32:15.4 1:33:29.7
Göta MS

3 520 Anders Jansson   32:18.1   31:10.7   31:28.4 1:34:57.3
Sala MSK

4 970 Daniel Norén   31:58.6   31:52.2   32:36.9 1:36:27.8
Rättvik Boda MK

5 288 Nicklas Ekwall Öhlin   31:32.6   33:05.3   32:50.5 1:37:28.5
Arlanda MC

6 118 Robert Eklund   32:47.8   32:29.1   32:34.8 1:37:51.9
Sala MSK

7 779 Mattias Nyström   32:09.2   32:12.4   34:00.8 1:38:22.5
Arlanda MC

8 59 Magnus Wallén   32:53.2   33:49.0   34:04.2 1:40:46.5
Arlanda MC

9 528 Lars Jonsson   34:04.8   33:38.8   33:33.1 1:41:16.8
FMCK Stockholm

10 82 Jonas Strand   32:43.2   33:49.7   34:46.0 1:41:19.0
Uppsala MCK

11 789 Mattias Lööf   33:38.4   34:30.1   33:10.9 1:41:19.5
Rasbo MK

12 196 Johan Jonsson   33:19.9   33:37.2   34:37.6 1:41:34.8
Botkyrka MK

13 61 Krister Hansson   34:48.7   33:24.7   33:52.7 1:42:06.3
Botkyrka MK

14 205 Jonas Leidebrandt   33:23.4   35:00.6   34:32.2 1:42:56.3
Göta MS

15 224 Göran Segerlund   33:56.4   35:19.2   36:52.0 1:46:07.7
Botkyrka MK

16 550 Ronnie Hofberg   35:20.8   35:01.5   36:07.4 1:46:29.9
Sala MSK

17 458 Markus Halonen   34:19.9   36:59.7   36:20.7 1:47:40.5
MK Orion

18 141 Gert Gustafsson   35:56.3   37:29.9   36:54.5 1:50:20.9
FMCK Stockholm

19 786 Johan Falk   36:58.9   37:54.5   37:01.7 1:51:55.2
Åsätra MK

20 447 Thomas Norrman   37:08.5   36:48.4   38:02.2 1:51:59.3
MK Orion

21 855 Martin Rapp   36:52.6   37:36.6   38:52.0 1:53:21.3
Karlskoga EK

22 654 Örjan Jonsson   37:21.6   37:11.3   38:57.7 1:53:30.7
Mälardalens EK

23 257 Jonas Hasselgren   35:36.7   38:13.7   40:19.6 1:54:10.1
SMK Södermanland

24 978 Niklas Alm   35:55.1   39:09.7   39:21.3 1:54:26.2
Västerås MK

25 244 Anders Heering   36:43.8   39:50.1   38:26.5 1:55:00.4
Mälardalens EK

26 213 Ove Johansson   38:33.8   38:50.1   39:50.1 1:57:14.1
Åsätra MK

27 775 Dennis Johansson   37:43.8   38:54.1   40:36.6 1:57:14.6
Haninge MK

28 209 Mikael Björnfot   38:52.6   39:38.2   40:15.2 1:58:46.2
Mälarö MCK

29 554 Klas Granbom   37:49.3   40:43.0   42:09.2 2:00:41.6
MC entusiasterna

30 892 Oscar Nisbeth   39:02.2   40:43.1   42:15.9 2:02:01.4
Arlanda MC

31 407 Anders Måfors   38:09.0   39:57.1   44:35.7 2:02:42.0
Göta MS

32 276 Jon Johansson   38:53.0   43:04.4   41:00.7 2:02:58.2
Rasbo MK

33 651 Kenneth Kasten   39:25.5   42:15.4   42:23.8 2:04:04.8
Linköpings MS

Sida 1 av 2

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Motion 40-49

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
34 527 Torbjörn Ekström   40:04.5   43:00.0   41:33.3 2:04:37.8

SMK Uppsala

35 509 Tomas Pettersson   39:35.9   44:08.0   43:22.6 2:07:06.6
Sala MSK

36 339 Peter Ferm   33:26.5   34:28.5 1:07:55.1
Mälarö MCK

37 134 Robert Berggren   37:23.2   42:46.1 1:20:09.3
FME Sverige

38 138 Mattias Eriksson   33:59.3   33:59.3
Örbyhus MCK

39 303 Jeff Eriksson   35:51.9   35:51.9
Östhammars MK

40 156 Ruben Jonasson      00.0
Göta MS

Sida 2 av 2

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Motion 50-65

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
1 256 Örjan Brink   29:40.6   29:58.8   30:53.7 1:30:33.2

Göta MS

2 200 Roland Eriksson   30:08.4   31:35.7   31:39.6 1:33:23.8
UVMK

3 361 Per Eklundh   31:57.5   32:40.2   33:54.5 1:38:32.3
Sala MSK

4 529 Mats Karlsson   32:51.9   33:01.6   32:46.2 1:38:39.8
Uppsala MK

5 489 Stefan Corander   32:03.0   33:43.4   33:45.7 1:39:32.3
FMCK Stockholm

6 91 Kjell Rangdal   32:48.3   33:01.4   33:55.3 1:39:45.1
Botkyrka MK

7 1666 Mats Andersson   32:36.2   33:55.2   34:03.3 1:40:34.8
Botkyrka MK

8 66 Stefan Knutsson   32:16.4   34:08.8   34:25.4 1:40:50.7
Göta MS

9 250 Niclas Fredholm   33:52.5   33:30.6   33:51.0 1:41:14.2
Mälarö MCK

10 354 Mikael Gunnerheim   33:05.2   33:56.2   34:54.7 1:41:56.2
Göta MS

11 143 Per Björk   33:10.7   34:28.9   35:03.9 1:42:43.6
Göta MS

12 424 Mikael Strand   32:46.3   34:38.7   35:43.6 1:43:08.7
Uppsala MCK

13 367 Lennart Söderström   33:54.8   34:47.0   34:55.7 1:43:37.7
MSK Skinnskatteberg

14 122 Stefan Roll   33:29.9   34:32.1   35:36.8 1:43:39.0
Åsätra MK

15 163 Mårten Hultgren   34:02.8   34:16.8   35:19.3 1:43:39.0
FMCK Stockholm

16 12 Johan Lager   33:27.7   34:48.0   35:24.1 1:43:39.9
Göta MS

17 960 Johan Jansson   33:51.8   34:49.2   35:22.1 1:44:03.2
Örbyhus MCK

18 1382 Tord Wigren   34:05.6   34:59.5   36:16.9 1:45:22.1
SMK Ockelbo

19 763 Janne Karlsson   34:18.9   35:59.2   35:22.5 1:45:40.8
MK Orion

20 317 Lars-Erik Hult   34:19.4   35:25.7   36:49.0 1:46:34.2
Bollnäs MK

21 318 Erik Forselius   34:26.9   35:21.9   37:19.4 1:47:08.3
Göta MS

22 126 Torbjörn Andersson   34:50.7   36:08.3   36:41.0 1:47:40.1
MSK Skinnskatteberg

23 684 Magnus Forsling   34:51.0   35:52.5   37:05.1 1:47:48.8
AMF Södertälje

24 68 Kenneth Lindroth   36:10.7   36:05.6   35:49.2 1:48:05.6
Botkyrka MK

25 606 Mikael Ahlberg   35:24.1   35:51.9   37:12.0 1:48:28.1
Botkyrka MK

26 225 Jacob Hultgren   36:22.1   36:21.9   36:26.6 1:49:10.7
FMCK Stockholm

27 451 Björn Gottschalk   35:59.1   37:10.8   37:18.7 1:50:28.8
SMK Uppsala

28 552 Joakim Ifver   36:42.1   37:40.6   38:42.7 1:53:05.6
FMCK Stockholm

29 292 Kenneth Gustavsson   37:26.5   39:23.4   38:33.7 1:55:23.8
FME Sverige

30 754 Lars-Göran Westin   37:25.1   39:21.5   38:40.9 1:55:27.6
Uppsala MK

31 522 Ulf Wahlund   38:15.7   38:37.5   38:52.6 1:55:45.9
MK Orion

32 963 Anders Mauritzon   38:14.5   39:36.3   40:12.2 1:58:03.0
FMCK Strängnäs

33 452 Jan Lindroth   38:38.8   39:42.4   39:49.4 1:58:10.7
Åsätra MK

Sida 1 av 2

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Motion 50-65

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
34 142 Ove Forselius   37:41.0   39:56.6   42:25.3 2:00:03.0

Göta MS

35 282 Lars Norman   38:54.8   39:58.9   41:55.9 2:00:49.8
Göta MS

36 821 Lennart Roll   38:37.3   42:04.9   41:19.5 2:02:01.8
FMCK Stockholm

37 1591 Jan Lundberg   40:47.9   42:10.0   43:43.3 2:06:41.3
FMCK Stockholm

38 11 Jörgen Lindholm   32:59.5   33:47.1 1:06:46.7
Göta MS

39 543 Åke Ljungström   37:39.8   44:42.8 1:22:22.7
Sala MSK

40 326 Mikael Bergkvist   42:01.9   42:42.4 1:24:44.3
Botkyrka MK

41 389 Jan Ryngmo   44:03.3   48:46.9 1:32:50.2
Uppsala MCK

42 98 Petter Ivarsson 1:03:32.3 1:01:04.0 2:04:36.4
SMK Södermanland

43 99 Morgan Davidsson   36:58.6   36:58.6
Uppsala MK

44 4 Johan Hallberg   37:11.4   37:11.4
Göta MS

Sida 2 av 2

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Motion 65+

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
1 383 Erik Elfström   41:24.4   42:11.5   43:22.7 2:06:58.6

Botkyrka MK

Sida 1 av 1

Skapad: 2018-06-16 14:04



Resultat Karlströms Cup Knivsta
Mälardalens EK  2018-06-16

Klass: Tjej

Plc Nr Namn Varvtider Totalt
1 727 Hanna Lagher   38:32.7   40:35.7   39:59.4 1:59:07.9

Göta MS

2 819 Emilia Windahl   39:32.1   40:23.9   40:26.8 2:00:22.9
Åbågen MCK

3 816 Madeleine Hillgren   48:18.3   49:42.4   48:40.2 2:26:41.0
Sala MSK

Sida 1 av 1

Skapad: 2018-06-16 14:04


